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साम ी 
 
 

1. सबसे मह वपूण वन लाइनर न और उ र 

2. रेशेदार साम ी 

3. फल 

4. फल और उनके खा य भाग  

5. परागण और उनके मा यम 

6. पौध  म बीमा रयां 

(वायरल, बै ट रयल, फनजीअल, नेमाटोड, पौध  म रोग) 

7. आम पौध  के वै ा नक नाम 

8. आम जानवर  के वै ा नक नाम 

9. जीव और वसन अंग 

10. फल  और सि जय  म मौजूद ए सड के नाम 

11. जीव और उनके वसन अंग 

12. फल  और सि जय  म मौजूद ए सड के नाम 

13. आम मानव रोग और भा वत शर र का ह सा 

14. सामा य बीमा रयां और उनके कारण 

(बै ट रया, ोटोजोआ, क ड़े, वायरस,  फंगस के कारण होने वाल बीमार ) 

15. जीव व ान क  व भ न शाखाओं के पता 

16. जीव व ान से संबं धत पूण प 

17. जै वक व ान के आ व कार और खोज 

18. वटा मन, रासाय नक नाम और कमी रोग 

19. मह वपूण जीव व ान नयम और प रभाषा 
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1. भोजन मुंह गुहा के मा यम से लया जाता है। 

2. यह दांत  वारा मैि टकेटेड होता है और नगल जाता है। 

3. घूस बु कल गुहा म होती है। 

4. लार ं थयां भोजन को चकनाई करती ह और खा य कण  को एक साथ बांधकर बोलस बनाती ह। 

5. लार ं थ टाच बंटवारे एंजाइम ptyalin है। 

भोजन का पाचन 

1. ज टल, अघुलनशील, खा य कण  को सरल घुलनशील और अवशो षत प म बदलने क  या को 

पाचन कहा जाता है। 

2. मुंह म, लार ए मयस टाच पर काय करता है - टाच मा टोज, ज टल प, सरल प। 

पेट म पाचन 

1. भोजन पेट म घेघा के मा यम से नीचे गुजरता है। 

2. अब भोजन म गैि क जूस और हाइ ो लो रक ए सड मलाया जाता है जो भोजन को क टाणुर हत 

करता है और अ ल य मा यम बनाता है। 

3. पेि सन ोट न को पचाता है और उ ह पे टोन म प रव तत करता है। 

4. रे नन दधू को दह  म बदल देता है। 

5. पचाने वाले भोजन को अब काइम कहा जाता है। 

6. छोट  आंत म पाचन 

7. काइम डुओडेनम म जाता है। 

8. भोजन प  (िजगर) के साथ छोटे लो यू स म वसा टूटने के लए मलाया जाता है। 

9. ि सन ोट न पर काम करता है और उ ह पे टाइ स म तोड़ता है। 

10. एमीलेस टाच को साधारण चीनी म प रव तत करता है। 

11. लपेस वसा को फैट  ए सड और लाइ ोल म प रव तत करता है। 

12. भोजन इ लयम म गुजरता है और आंत  के रस के साथ घोला जा सकता है। 

13. मा टासे मा टोज को लूकोज म प रव तत करता है। 

14. लै टोज लै टोज को लूकोज म प रव तत करता है। 

15. सु े स सु ोज को लूकोज म प रव तत करता है। 

16. ाइि सन पे टाइ स को अमीनो ए सड म पचाता है। 

17. भोजन अब chyle कहा जाता है। 

अवशोषण और पचा भोजन का आ मसात 

1. इ लयम क  आंत रक सतह म उंगल  क  तरह सलवट  को वल  कहा जाता है। 

2. येक व लस म र त के शकाओं और ल फ के श लय  का एक घना नेटवक है। 

3. यह भोजन के अवशोषण म मदद करता है। 

अवां छत भोजन का उ सजन 

1. पचा हुआ भोजन बड़ी आंत म गुजरता है। 

2. बड़ी आंत भोजन को अवशो षत नह ं कर सकती है, ले कन पानी के बहुत अवशो षत करती है। 

3. शेष अध ठोस अप श ट को मल कहा जाता है और मलाशय म पा रत कया जाता है। 
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16. फल  और सि जय  म मौजूद ए सड के नाम 

ए सड के नाम फल और सि जयां 

1. साइ क ए सड नींबू, नीबू, संतरे, टमाटर, अनार, अंगूर, जामुन, और 

अनानास।  

2. मै लक ए सड सेब केले, अनार, अंगूर, जामनु, टमाटर, और 

ोकोल ।  

3. ऑ सा लक ए सड हर  प ेदार सि जय  और बीट म।  

4. ए कॉ बक ए सड इसके अलावा ख टे फल, जामनु, हर  प ेदार 

सि जय , हर  मच, और टमाटर म मौजूद वटा मन 

सी के प म जाना जाता है।  

5. टाटा रक ए सड अंगूर, इमल , सेब, खुबानी, और केले।  

 

17. आम मानव रोग और भा वत शर र का ह सा 

रोग भा वत शर र का ह सा रोग भा वत शर र का ह सा 

ए स शर र क  तर ा णाल  हेपेटाइ टस कलेजी 

ग ठया जोड़  पे रटो न टस पेट 

दमा कयलम क स पी लया कलेजी 

 वसनीशोथ फ़ेफ़डे मले रया गु ़  सा 

का ड टस दल मे ननजाइ टस ् मि त क और र ढ़ क  ह डी

मो तया बदं आखँ माइ ल टस पाइनल रकॉड 

सि ट टस मू ाशय यूराइ टस नस  

बहृदां शोथ आँत ओ ट टस कान 

ने  ले  मला शोथ आँख ऑि टयोमाइलाइ टसह डय  

डमटाइ टस वचा प ाघात नस  और अंग 

डाय बट ज़ अ याशय और र त पाइरोरहोया प 

ड थी रया गला ेकोमा आखँ 

छाजन वचा टॉि सलाइ टस टॉि स स 

गलगंड थायराइडगलड य फ़ेफ़डे 

लॉ स टस भाषा ग ठया जोड़  
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347. रे टना: यह कशे क  आंख के इंट रयर अ तर काश के त संवेदनशील ऊतक है, और 

को शकाओं के दो कार से मलकर ।  

348. राइजोम: यह एक मूल पौध ेसे बढ़ रहे ै तज भू मगत टेम से मलकर फूल  के पौध  म 

वन प त जनन का एक अंग है।  

349. ट: यह एक फूल के पौधे का ह सा है जो आम तौर पर म ट  म बढ़ता है।  

350. सवाना: यह बखरे हुए पेड़  के साथ एक चरागाह है ।  

351. स ोफाइट: यह एक जीव है जो मतृ और ख ताहाल पौध  और जानवर  को खलाता है, 

िजससे अपघटन होता है।  

352. शॉट ि ट: यह मायो पया है। 

353. ो प म: यह एक उ ेजना के जवाब म एक पौध ेके वकास आंदोलन है, उदाहरण के लए, 

काश। 

354. कंद: यह फूल  के पौध  म वन प त जनन का एक अंग है। 

355. यारोपण: यह नसर  ब तर  से पौध  का थानांतरण पौधरोपण क  वा त वक साइट पर है।  
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